
Ce livret a été réalisé par Andrea BENCOVA, 

stagiaire à la Maison de l’Europe de Rennes  

Avec la Maison de l’Europe, 

je pars au cœur de la 

Lettonie 



TROUVE LA LETTONIE SUR LA CARTE  
DE L’UNION EUROPÉENNE ! 

Solutions des jeux 

Petit indice : Ce pays est un pays baltique se situant entre 

l’Estonie, la Lituanie et la Russie. 

Sklandrausis 

 

 

Soupe 

d’oseille 

 

 

Rupjmaize 

Jeu de différences : 

Le bon plat letton : Méli mélo : 

Le labyrinthe : 

Les mots-croisés : 

1. Rupjmaize 

2. Rundale 

3. Jurmala 

4. Riga 

5. Roland 

6. Lats 



La Lettonie et ses merveilles  Combien de temps  
pour aller en Lettonie ?  

 

Si tu devais partir de Rennes pour aller à Riga, combien 

de temps cela durerait-il … 

 

 

... En voiture : 27 heures 06 

 

 

... En vélo : 157 heures 

 

 

... En bus : 35 heures 20 

 

 

... À pied : 459 heures 

 

 

... En avion : 2 heures 55 

RIGA 

Palais 

Rundale 



Carte d’identité de la Lettonie 
 

Habitants : 2 001 468 millions  

 

Superficie : 64 597 km² (France : 640 679 km²) 

 

Capitale : Riga : 727 800 d’habitants 

 

Langue officielle : Letton 

 

Fête nationale : 18 novembre 

 

Monnaie : Euro (depuis 01/01/2014, avant le Lats) 

Tu veux apprendre un peu du 
letton ?  

 

Pour bien connaître les Lettons, rien de mieux que 

d’appendre quelques mots de vocabulaire :  

 

Bonjour !   Labdien !  

 

Je m’appelle…      Mani sauc... 

   

Merci   Paldies 

 

À bientôt !   Uz redzēšanos ! 

  

D 
- Les pièces de 2€ et 1€ représentent l’allégorie de la 

Lettonie – une jeune fille surnommée Milda 

- Les pièces de 50, 20 et 10 centimes représentent les 

armoiries de la Lettonie 

- Les pièces de 5, 2 et 1 centimes représentent le blason 

letton 

La face cachée des Euros 



Retrouve le bon plat letton ! 
 

Un serveur a mélangé toutes les étiquettes des plats  ci-

dessous. À toi de remettre de l’ordre et de retrouver 

quelle étiquette correspond à quel plat !  

Rupjmaize 

(le pain noir) 

Sklandrausis 

(gâteau de pommes 

de terre et carottes) 

Soupe d’oseille  

A toi de dessiner ! 
La statue de liberté se trouve non 

seulement à New York, mais aussi à Riga. 

Il s’agit d’un monument comémoratif aux 

victimes de l’occupation allemande et 

soviétique et de la guerre d’indépendance.  

A toi de dessiner ta version de la statue 

de liberté ! 



Alerte ! La Lettonie cherche un 
nouveau drapeau 

 

Pour la fête nationale lettonne qui a lieu le 18 

novembre, le Président a fait appel à toi pour 

inventer un nouveau drapeau pour le pays. 

 

   

  

Le labyrinthe 
La ville de Jūrmala qui se trouve juste à côté de Riga 

est une station balnéaire qui propose à ses visiteurs 

33km de plages de sable blanc.  

Trouve le chemin pour aller à cette jolie ville ! 



Jeu de différences 

F E S T I V A L F 

O A C R M Z J E P 

L B J A S T T I C 

K P R D G E D H H 

L V N I A L A K O 

O Y Q T B N O M E 

R T K I S P S J U 

E I D O L E M E R 

A G N N C H T A N 

• Festival 

• Folklore 

• Mélodie 

• Tradition 

• Chanson 

• Fête 

• Danse 

• Chœur  

Méli mélo 
Riga, la capitale de la Lettonie a pour 

symbole le chat noir. Ce symbole est lié 

aux chats qui se trouvent sur le toit d’une 

maison du centre-ville dont le propriétaire 

se vengait de son exclusion de la maison 

de commerce à côté en tournant les 

chats de manière à présenter leurs 

derrières vers cette maison.  

Peux-tu trouver 6 différences sur les images du chat 

sur le toit ? 

La Lettonie est un pays qui possède l’une des plus 

grandes collections de chansons traditionnelles y compris 

plus de 30 000 mélodies et plus d’un million de paroles.  

Pourrais-tu trouver dans ce méli mélo huit mots 

concernant le folklore letton ? 



4 

2 3 

1 

5 

6 

Les mots-croisés 
 
Complète cette grille de mots-croisés : 

La statue du chevalier Roland, qui 

se trouve à Riga, est le symbole 

de la liberté de la ville, du droit et 

de l’ordre. 

 

Mais ce chevalier a perdu 

toutes ses couleurs. A toi de les 

lui redonner !  

Chevalier Roland  

1. Le pain noir letton.  

2. Le château baroque avec les grands jardins.  

3. La ville balnéaire aimée par les habitants de la capitale. 

4. La capitale de la Lettonie. 

5. Le chevalier qui est le symbole du droit et de l’ordre. 

6. La monnaie de la Lettonie avant l’euro.  


