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La superficie de la Lettonie est de 64 573 km?.

Situé sur la rive orientale de la mer Baltique, c’est I'un des
trois pays baltes, qui est bordé par la Lituanie au sud et par
I’'Estonie au nord. De plus, elle a des frontieres terrestres a
I'est avec la Russie et au sud-est avec la Biélorussie.

La capitale est Riga, ou habitent 641 423 personnes.

La population du pays est de 1,97 million d’habitants.

La Lettonie est devenue membre de la zone euro en 2014. C’est donc sa

La langue officielle est le letton. Le russe est couramment utilisé étant
donnée la proximité des deux pays, mais il n’est pas considéré comme
une langue officielle.

Deux spécialités culinaires lettones :
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Lhymne national est le Dievs, Sveti Latviju (Dieu, bénit la Lettonie) et a été
composé en 1873 par le professeur Karlis Baumanis, membre du mouvement
«jeunes Lettons», mouvement de I'éveil national letton.

L’Estonie est une République parlementaire.

Le Parlement letton, la Saeima, est unicaméral et comporte cent sieges : il est élu
au suffrage universel direct tous les quatre ans. Du co6té du pouvoir exécutif, le
Président de la République est élu par les députés de la Saeima pour un mandat de
quatre ans. Le Président nomme le Premier ministre, qui forme le gouvernement
avec I'ensemble de son cabinet.

Saltibarsciai, ou Bortsch froid. C’est une soupe de betterave froide
parsemée d’aneth. Ce plat est consommé dans tout 'espace russe et

en Europe centrale.
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Sklandrausi, tarte sucrée de carotte ou de pomme de terre écrasée.

Du miel peut étre ajouté a la pate, ainsi que des graines
de carvi. De la farine de seigle est également utilisée

pour réaliser la tarte. C’est I'un des plats les plus‘

traditionnels de Lettonie.



Pou, allen ples Lo
Fondation, de Riga et de Uiat,de Lisswie

cela, ¢est-il, passé ?
. . . . L . Il établit aussi I'ordre des chevaliers Porte-Glaive (1202) qui
A Voide de o frise dmsnslsgique, nemsuise les dotes impsrtantes de Uhistoine de la Lettisnie ! ’
’ avec celui des chevaliers Teutoniques, acheve la christianisation
de la Lettonie durant le XIlI*™ siecle et implante des forteresses

autour desquelles se développent les villes.
=y Durant les trois siecles suivants, les chevaliers porte-glaives

En 1201, I'évéque Albert de Buxhoeveden fonde la ville de Riga.

La Lettonie est sous continuent de poursuivre leur croisade contre les Lituaniens
controle suédois paiens, mais également contre les Russes orthodoxes.
Cependant, leurs effectifs limités (quelques centaines de
s o tdseme = A chevaliers) ne leur permettent de vaincre des Etats, qui gagnent
4 Création de la Premiére progressivement en puissance durant cette période.
; République de Lettonie
B
* X % La Lettonie rejoint
* s I'Union européenne LO’PWWWW
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Coup d’Etat, déclaration
d’indépendance.

ll- La Constitution de 1922 est
I o iguer
N °

Les puissances alliées étaient réticentes a reconnaitre les Etats baltes car
' | cela pouvait étre une source d’'obstacles a la restauration d’un Etat russe
apres le départ espéré des bolchéviques. D'autant plus que la viabilité 5
de ces nations leur semblait douteuse. Elles reconnaissent néanmoins
I'existence de I'Etat de Lettonie le 26 janvier 1921, et acceptent en
septembre 1921 son entrée a la Société des Nations. Cependant, ce régime
se montrera particulierement instable compte tenu de la formation de

Création de Riga et de I'Etat multiples coalitions paralysant le travail du pouvoir exécutif.

de Livonie
E
Conquéte de Riga et de la
Livonie par la Russie lors de
la grande Guerre du Nord
& Uindépendonce de la Lettonie
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e R‘ “~ Occupation A la suite du pacte germano-soviétique, la Lettonie entre dans la sphere
7 soviétique d’influence soviétique. Le 16 juin 1940, 'URSS envahit le pays, qui est
e G proclamé république soviétique (21 juillet) et incorporé a I"'URSS (5

ao(t), tandis qu’Ulmanis et 35 000 Lettons sont déportés en Sibérie.
Lannée 1985 et 'avenement de la perestroika marquent le début du
(),QX gq(? WXQ Q(),Q O\\A\/\ QO\\ (LQQ\/\ réveil. En quelques années, la détente politique permet I'émergence
\ \ X \, X \, d’un vaste et puissant mouvement populaire, national, démocratique
| | | | | | | et écologiste qui, en 1988, se cristallise dans le Front populaire letton,
| | | | | | | > ralliant la plupart des Lettons et de nombreux slavophones. C’est ce
Front populaire letton qui conduit le pays a I'indépendance, proclamée
le 21 aolt 1991.
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Le top 3 des villes plus qrandes de Lettonie

Lo Lettonie en chiffres

Lo faune lettione
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LO)I\%MP/ Retnouuse les, chiffhes et les jouns de o, semaine |
YTAGOAMPEKDEMADALWOQUJV
— SEEE LI IR S
(U toi, de desiner | Relis les pointe comespondants XMSMTCBFTKTHTPFZQTDDOQ
GIUPTCUMAXOFQWUPGZOSM
KGNETWWZOCOHYDIVIWWU
Labdien! e o« Comment allez-vous ? UCNYIOTSATCYTRISEKWOO
. RVCFHAZQNTRJIMOMITFBTPM
Kapec? e * Aurevoir ! SCBQORFANETIDTEKETIPEKYV?Z
CEZADTNUYOIMISLVTGRD
Haiedzceanosiie * Pourquoi ? FESSNSKAIETVSEYETIVYAE
WGETYEMNNSXSCEDNDA ZAOAD
Kajumsiet? e * Bonjour! HXPKDPIAIEEWUDDRAOTPTCA
LUTBMINDMGISFGWRMSCW
Liels paldies ! o ¢ Merci beaucoup ! BEIKMCETITTGDPBPCBTIED
SEIURTXNEEBCSHCFDCXM
COGVOYRVADVEKEELNLEQOTE
8 NXICLPDZFMMSDTRPPTIZN
KTZDHXGIKQPDWHRTIXPUS
YTTQHLVEKIEMFOXETIGRNH

Poun allen pfwy loin...
*  Bien qu’on ait écrit en écriture gothique avant le XX*™ siécle, le letton utilise aujourd’hui
I'alphabet latin enrichi de signes diacritiques.

. 1 Viens Un .:
¢ Le letton se divise en deux dialectes principaux : le haut letton (latgalien) et le letton . 2 ) 5 o
. . , . Divi eux
occidental, qui représente la forme littéraire actuelle. . . OOD0000000000000000
° 3 Tris Trois o + Pirmdiena Lundi 5
° e o o
e De par sa constitution et son histoire, les deux langues que vous étes sirs d’entendre en e 4 Cetri Quatre ¢ . Otreiena Mardi .
Lettonie sont le letton et le russe puisque la population est composée d’environ 62% de « 5 Pieci Cing . * Tretdiena Mercredi .
> ° Y L]
Lettons, 27% de Russes, le reste des minorités comprenant des Biélorusses, Ukrainiens et R Seii . o 0 Ceturtdiena  Jeudi :
i e & Sesi Six 0 O u 0
Polonais. . : s ) _ .
e 7 Septini Sept o « Piektdiena Vendredi o
° [} L] L)
- . . . . . °
¢ Laplupart des jeunes parlent tres bien I'anglais, et il n’est pas rare de rencontrer des . @ Astoni Huit . . Sestdiena Samedi 0
L]
personnes maitrisant au moins trois langues grace a leurs origines diverses. . 9 Devini Neuf ¢ o Svétdiena Dimanche ¢
: . . L] ....0............0.....
: 10 Desmit Dix :
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Coltune U peus de lectume...

Dieu, bénis la Lettonie
Qui est, qui ?
s st celebres et ils sont, lettons | Les connais-tw ?
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