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UN RÉSEAU EUROPÉEN DE 39 PAYS

200 BÉNÉVOLES ACTIF-VES EN FRANCE

PLUS DE 3 000 JEUNES PARTICIPANT AUX
ACTIVITÉS EN FRANCE

CITOYENNETÉ ACTIVE

LE PARLEMENT EUROPÉEN DES JEUNES - FRANCE (PEJ-FRANCE)
 
Une association gérée par des jeunes pour des jeunes depuis 1994

Le PEJ-France est une association d’éducation à la citoyenneté de loi 1901, non
partisane et à but non lucratif. Le PEJ-France est membre d’un réseau européen de 40
pays qui partagent la même mission : promouvoir la citoyenneté active des jeunes.

Fort de son réseau international, le PEJ favorise les rencontres interculturelles entre
jeunes de 15 à 25 ans et sensibilise aux enjeux actuels de la société, notamment à
travers ses simulations parlementaires, sur le modèle des sessions du parlement
européen. Ces sessions constituent une occasion unique donnée aux jeunes de
s'ouvrir à la diversité européenne tout en s'impliquant dans le processus
démocratique. 

Dans cette même volonté de sensibiliser les jeunes et de leur permettre de se
positionner sur les enjeux actuels, le PEJ-France développe des programmes dans les
lycées, structures hors scolaires et facultés.

Découvrez-en plus sur notre site internet : www.pejfrance.org !

QUI SOMMES-NOUS ?

NOS VALEURS EN QUELQUES CHIFFRES

PARTICIPATION

ENGAGEMENT

ÉCHANGE CULTUREL ET
OUVERTURE D’ESPRIT

ESPRIT CRITIQUE ET
RÉFLEXIVITÉ
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http://www.pejfrance.org/


Qu’est-ce qu’une Session du PEJ ?
 
La session, c’est l’activité historique du PEJ-France ! 

Organisées à l’échelle locale, régionale ou nationale, les sessions
rassemblent pendant 1 à 5 jours plusieurs dizaines de jeunes qui se
mettent dans la peau de député-es européen-nes pour échanger et
débattre sur des questions d’actualité européenne.

Toutes les sessions organisées par le PEJ-France suivent le même schéma
afin de favoriser le partage, la réflexion et le débats dans une ambiance
conviviale et épanouissante. 

NOTRE ÉVÉNEMENT : L’INTERRAIL
DU CGO !

DES TEMPS DE PARTAGE ET DE
RENCONTRE 

DES ÉCHANGES SUR DES
THÉMATIQUES D’ACTUALITÉS 

UNE REFLEXION COLLECTIVE DES DÉBATS ET DISCUSSIONS
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Le Team Building
Première étape d’une session, le teambuilding est un ensemble
d’activités  qui favorisent la dynamique de groupe, et permettent
aux jeunes de se découvrir en introduisant les règles d'écoute et de
communication active et bienveillante.

Le travail en commission 
Avant la session, les parlementaires en herbe choisissent une
commission, c'est-à dire un groupe de travail.

Les commissions fonctionnent sur le modèle du Parlement européen,
avec une répartition identique (les affaires constitutionnelles,
l'environnement, la culture, les affaires internationales…). Dans
chaque commission, les participant-es travaillent sur une
problématique en lien avec le thème de la session afin de produire un
ensemble de propositions communes. Les débats et échanges sont
encadrés par un-e animateur-trice de commission : il/elle doit
veiller au bon déroulement des débats et faciliter le consensus au
sein de la commission.

L’Assemblée plénière
Une fois le travail en commission terminé, les délégué-es se
retrouvent en Assemblée plénière pour présenter leurs résolutions
et les mettre au débat. À la fin de chaque tour de débat, les
résolutions sont mises au vote. 

LES TEMPS FORTS D’UNE
SESSION: 
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Cet événement permet de développer la prise
d'initiative et de responsabiliser ses
participant-es qui sont amené-es à se
questionner et se positionner sur des enjeux
incontournables.

Événement centré autour des débats, la
session permet à chacun-e d'offrir son avis et
son expérience sur le sujet tout en s’ouvrant à
de nouveaux points de vue. 

L’objectif de cet évènement est de prendre
part à un projet d’un plus grande échelle
qu’une unique session dans un lycée. En effet,
pendant plusieurs jours, une équipe
d’organisateur-ices et d’animateur-ices va
sillonner les routes de la Bretagne, de
lycées en lycées, pour offrir la possibilité à des
jeunes de se positionner sur les élections
européennes, enjeu majeur de notre
démocratie. Chaque lycée aura les mêmes
sujets de débats, permettant à l’issue de cet
interrail de collecter une palette large
d’idées venant des jeunes de toute la
Bretagne. Ce compte rendu vous sera ensuite
partagé pour pouvoir comparer et re discuter
les propositions faites durant la semaine. 

Acteurs-ices de la démocratie européenne,
l’heure est venue de se positionner et de
réfléchir ensemble à ces enjeux salients. 

.

L’Interrail du Comité Grand Ouest du Parlement européen des Jeunes a pour objectif
de faire vivre une expérience de démocratie à des élèves de votre établissement.
Elle leur permettra de réfléchir pendant une journée aux enjeux liés aux élections
européennes de 2024.

Notre Projet : 
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CONTACTS

L’ÉQUIPE D’ORGANISATION DE L’ÉVÉNEMENT 

JANE JUDÉAUX : CHARGÉE DE SESSION DU COMITÉ GRAND OUEST DU
PEJ FRANCE 
TÉL : 07 69 42 02 19 
MAIL : JANEJUDEAUX@PEJFRANCE.EU 

ASTRID SICOT : PRÉSIDENTE DU COMITÉ GRAND OUEST DU PEJ
FRANCE 
TÉL : 06 48 21 59 19
MAIL : ASTRIDSICOT@PEJFRANCE.EU
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