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Un moment de bascule ?

Le monde dans lequel nous vivons, et les évolutions rapides que I'on constate un peu
partout dans le monde ne peuvent que nous poser la question de notre futur et du
chemin sur lequel nous souhaitons nous engager comme citoyens.

Ce phénomeéne a été théorisé dans ce que l'on appelle la post-démocratie, en 2000 par
Colin Crouch, Professeur a l'Institut européen de Florence. En raccourci, celle-ci peut
s'apparenter en matiére de sociologie politique au Canada Dry de la publicité : elle
donne l'apparence de la démocratie, alors qu’elle va consister en un état ou quelques-uns
bénéficieront du systéme avec I'aval sinon le consentement tacite ou imposé d’un nombre
suffisamment important de citoyens. Elle trouve son origine dans quelques déviances de
la démocratie : politique spectacle, ou I'on valorise plus la forme (les discours) que le fond
(les idées) ; avénement et influence de grandes structures économiques, tant auprés des
gouvernants (cf les USA et la Tech) que des citoyens (Médias), ce qui se traduit par du
lobbying et des informations orientées ; et malheureusement réel désengagement politique
des citoyens. Au bout du compte, on peut toujours avoir I'impression d'un vrai débat
démocratique, mais ce n'en est que plus trompeur.

Est-ce donc que la démocratie (le pouvoir par le peuple) deviendrait malade du fait du
peuple lui-méme, qui se laisse attirer ou influencer par les propos démagogiques et
populistes, que nous servent ici et de par le monde des représentants politiques dont
I'objectif principal est de se maintenir au pouvoir pour gouverner, y compris contre ceux qui
les ont élus ?

L’histoire nous donne pourtant suffisamment d’exemples en Europe (Rome -1922, Lisbonne
- 1932, Berlin - 1933, ... : la liste est longue !) et actuellement au-dela (Chine, Russie, et
certains de leurs satellites ou voisins). Pourrions-nous étre aveugles et sourds ?

Méme si 'Europe n’est pas exempte de dysfonctionnements et donc imparfaite (comment
pourrait-il en étre autrement apres simplement 70 ans d’existence ?), nous constituons un
modeéle de démocratie unique en son genre en ayant agrégé des cultures, des histoires
et des économies qui étaient trés divergentes, voire antagonistes et qui maintenant veulent
converger au bénéfice de tous.

Il faut le savoir, il faut le répéter autour de nous sans relache ! A la Maison de 'Europe,
nous comptons aussi sur vous !

Surtout ne basculons pas !


https://www.eui.eu/en/home

Michel Dorin,
Président de la Maison de I'Europe de Rennes et Haute Bretagne - centre EUROPE
DIRECT

NB 1: dans le prolongement de ce qui est dit ci-dessus, la désinformation est un des
éléments utilisé par certaines catégories de personne pour déstabiliser I'Union européenne.
C'est le sens de I'édition Europe du Journal des lycées de cette année.

NB 2: Vous voulez aller plus loin ? Lisez : Giuliano da Empoli (et notamment « L’heure des
prédateurs »), et le quatriéeme numéro du Grand Continent : « L'empire de 'ombre ».
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Europe, désinformation et Bretagne au
coceur d'une journée organisée par la
Maison de I'Europe.

A l'occasion de la sortie du 3e numéro de « Cap a I'UEst», le journal qui donne la parole aux
jeunesses bretonnes sur I'Union européenne, la Maison de I'Europe a invité une vingtaine de
jeunes lycéennes et lycéens a participer a une journée dédiée au sujet principal de cette
édition : la désinformation en Europe. Cette opération était soutenue par la Région
Bretagne.



Une journée dans les locaux de Ouest-France a laquelle Loig Chesnais-Girard, Président de
la Région Bretagne, a participé. Avant un échange enrichissant avec lui, les jeunes ont
présenter leurs articles. Chacune et chacun devait, pour conclure sa prise de parole,
résumer son article en 1 mot. Péle-méle : tournant, fragilité, esprit critique ou encore
expérience. S'en est suivi une discussion avec Monsieur Chesnais-Girard. |l y a rappelé
I'attachement de la Bretagne a I'Union européenne, les dangers de lintelligence artificielle
dans les discours politiques ou encore l'importance pour la jeunesse de s'engager pour le
projet européen.

La journée s'est conclue par une visite des locaux de Ouest-France grace au récit
d'Edouard Maret, journaliste retraité du journal et référent du dispositif Journal des lycées qui a
permis la sortie de « Cap a 'UEst».

Lire « Cap a I'UEst »

Nos interventions pédagogiques au coceur
de notre activité associative.

En avril, Youenn a rencontré 70 éleves pour les sensibiliser a la citoyenneté
européennes. Des interventions pédagogiques possibles grace au soutien de la Région
Bretagne.


https://www.journaldeslycees.fr/
https://cutt.ly/9tXcNaV4

e Le 7 avril, notre équipe s'est rendue au lycée Fulgence Bienvenue (Loudéac) pour 2h
avec les éléves de 1ére et Terminale en spécialité Langues, Littératures et Cultures
Etrangéres. Les éléves ont répondu a un quiz interactif en anglais avant d'en
apprendre plus sur le parcours de Youenn, notre chargé d'animation et de projets.

e Le 14 avril, Amélie et Youenn ont rencontré les 4e de la MER de Saint-Symphorien /
Hedé. Cette animation a permis une révision géographique des pays faisant parti
de I'Union européenne avant une animation sur I'Europe dans le quotidien.

e Le 28 avril, Youenn a proposé deux animations a des classes de 1ére du lycée
Marcellin__Berthelot (Questembert). Aprés un photolangage sur ['actualité
européenne, la premiére classe a répondu a un quiz interactif en anglais. La
deuxieéme classe, en cours de Sciences économiques et sociales, a pris la place
d'eurodéputé-e-s lors d'une simulation de commission au Parlement européen.
La thématique : I'égalité femmes-hommes.

Vie ¢e rasso

La diplomatie mise a I'honneur au
Rectorat de Rennes.

Une Assemblée générale pour
retracer une année 2025

dynamique. , o
Le 1er avril, Youenn a participé au jury de

la 9e édition de la finale regionale du

Le 8 avril, les adhérent-e's et partenaires

de la MDE 35 se sont retrouvé-e's a
I'Espace Ouest-France pour notre
Assemblée générale. Michel Dorin,
Président, accompagné du Bureau et des
permanent-e's, a présenté le Rapport
moral de [l'association, ainsi que le
Rapport d'activité et le Rapport financier.
Malgré un contexte budgétaire difficile,
I'association ne cesse de réaliser de
nouvelles actions, comme les Cafés de
I'Europe ou les rencontres étudiantes.

Une ouverture sur I'Espagne avec
Francoise Dubosquet.

concours des jeunes ambassadeurs et
ambassadrices. Les collégien-ne's et
lycéen-ne's  séléctionne-e's ont du
reproduire une garden party entre
diplomates. Le sujet : « Aolt 1938. Les
diplomates face au péril nazi ». Un
moment historique qui leur a permis de
se rendre compte de l'importance de la
paix sur le continent européen, 70 ans
apres la construction de ['Union
européenne. Ce sont le collége Charles
de Gaulle a Ploemeur et le lycée Henri
Avril a Lamballe-Armor qui ont remporté
les premiers prix. lls auront I'opportunité
de rencontre Jean-Noél Barrot, Ministre



https://lycee-fulgence-bienvenue.fr/
https://www.mfr-hede.fr/
https://www.mfr-hede.fr/
https://lyceemarcellinberthelot.fr/
https://lyceemarcellinberthelot.fr/
https://www.ac-rennes.fr/finale-regionale-du-concours-des-jeunes-ambassadeurs-et-ambassadrices-2026-a-rennes-126005
https://www.ac-rennes.fr/finale-regionale-du-concours-des-jeunes-ambassadeurs-et-ambassadrices-2026-a-rennes-126005
https://www.ac-rennes.fr/finale-regionale-du-concours-des-jeunes-ambassadeurs-et-ambassadrices-2026-a-rennes-126005
https://www.ac-rennes.fr/finale-regionale-du-concours-des-jeunes-ambassadeurs-et-ambassadrices-2026-a-rennes-126005
https://www.ac-rennes.fr/finale-regionale-du-concours-des-jeunes-ambassadeurs-et-ambassadrices-2026-a-rennes-126005

A la suite de ce temps statutaire,
Francoise Dubosquet, Consule honoraire
d'Espagne en Bretagne et Loire-
Atlantique, a donné une conférence sur
les 40 ans de I'adhésion espagnole a
I'Union européenne. Elle y a rappelé les
nombreuses entreprises et personnalités
qu'un-e citoyen-ne connait. Pour conclure
cette soirée, les participant-e's ont pu
échanger lors d'un pot.

Notre article sur cette soirée

Enquéte d’opinion :

Que pensent les jeunes bretonnes et
bretons de I'Union européenne ?

inédite sur les

Une enquéte
jeunesses bretonnes et ['Union
européenne.

Entre janvier et mars 2026, la MDE 35
a interrogé 400 jeunes de Bretagne sur
leur rapport avec I'Union européenne.
Une enquéte réalisée avec la Région
Bretagne. Les résultats interrogent : a
peine un jeune sur deux a confiance dans
I'Union européenne. Pour autant, une trés
grande majorité de répondant-e's se sent
a la fois Francais-e's, Européen-ne's et
Breton-ne-s.

Lire I'enquéte

de I'Europe et des Affaires étrangéres,
lors d'une cérémonie a Paris fin mai.

Merci a Amélie, en stage en avril.

Ameélie Menoux, étudiante en 1ére année
de Master a I'Universite Paris 8, a épaulé
I'équipe pendant tout le mois d'avril. Elle a
realisé l'analyse de l'enquéte sur les
jeunesses bretonnes et I'Union
européenne. Elle nous a aussi aidé a
préparer le mois de mai.

Son témoignage

ﬁeldls gEurope

Des journées Europe dans les colléges de
la communauté de communes de Saint-


https://cutt.ly/utJCQJQM
https://cutt.ly/5tXvqxas
https://www.univ-paris8.fr/
https://cutt.ly/DtXvr6Zo

Méen Moutauban.

Chaque année, I'équipe de la Maison de I'Europe se rend dans les colleges de la
communauté de communes de Saint-Méen Montauban pour des journées Europe.
Organisées par le Service jeunesse, ces journées sont destinées au 3e. L'objectif est de
les sensibiliser a I'Union européenne a travers plusieurs activités. Le matin, les éléves se
rendent au cinéma pour une projection du film « Simone, le voyage du siécle ». Biopic
sur Simone Veil, il permet de revenir sur sa vie. Européenne convaincue, Simone Veil a été
la premiére femme Président du Parlement européen. L'aprés-midi, nous proposons aux
jeunes de jouer avec I'UE. La MDE 35 anime un quiz.

Cette année, nous nous sommes déja rendus aux colléges Notre-Dame et Camille Guérin a

Saint-Méen-le-Grand.
Notre vidéo sur la journée a Camille Guérin
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https://stmeen-montauban.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=G_peA3q3Q9w
https://www.instagram.com/p/DXbOQLEjA99/
https://maison-europe-rennes.org/la-maison-de-leurope/nos-relais-europe-en-haute-bretagne/
https://maison-europe-rennes.org/la-maison-de-leurope/nos-relais-europe-en-haute-bretagne/
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FIER-E-S ET LIBRES :
Quelle est la réalité des droits LGBTQIA+ en Europe ?

Jeudi 28 mai
18h30 - 20h

Espace Ouest-France
38 rue du Pré Botté, Rennes

oo

Emma RAFOWICZ

Député européenne

Vice-présidente de la commission
“Culture et éducation”

Inscriptions :

H unes " EUROPEDIRECT [N . .. .. RENNes
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Célébrer I'Europe a
Rennes

Tous les ans, la Ville de Rennes lance
I'événement "Rennes Féte L'Europe”.

De nombreux évenements sont organisés
tout au long du mois de mai par des
structures rennaises : jeux de piste, ciné-
débat, conférences, concerts, concours... et
bien plus encore !

En 2026, notre association collabore avec
avec 3 autres structures (la Maison
Internationale de Rennes, les Jeunes
Européens - Rennes et le Mouvement
européen d'llle-et-Vilaine) pour sur un projet
autour des droits LGBTQIA+ (vous
trouverez plus d'information dans l'article ci-
dessous)

Retrouvez toute la

programmation ici

Conférence "Fier es
et libres : quelle est
la réalité des droits
LGBTQIA+" 2 Rennes

Entre progres juridiques, réalités vécues et
enjeux politiques, quelle est aujourd’hui la
situation en Europe concernant les
droits LGBTQIA+ ?

A I'occasion de cette conférence ouverte a
toutes et tous, Emma Rafowicz, députée
européenne engagée sur les questions
de droits et d’égalité, apportera son
éclairage sur les dynamiques a 'ceuvre au
sein de I'Union européenne.

s®Jeudi 28 mai a 18h30

Gratuit, sur inscription.

A l'espace Ouest-France, 38 Rue du Pré
Botté a Rennes

S'inscrire !

Merci pour votre confiance !


https://www.mir-rennes.fr/
https://www.mir-rennes.fr/
https://jeunes-europeens.org/Les-Jeunes-Europeens-Rennes
https://jeunes-europeens.org/Les-Jeunes-Europeens-Rennes
https://mouvement-europeen.eu/ille-et-vilaine/
https://mouvement-europeen.eu/ille-et-vilaine/
https://ici.rennes.fr/actualites/2026-05-04-rennes-fete-leurope/
https://my.weezevent.com/emma-rafowicz
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S Maison de I'Europe

Ve Rennes - Haute Bretagne Rennes - Bretagne

Association reconnue d’intérét général https://maison-europe-rennes.org

Maison de I'Europe de Rennes et Haute Bretagne Suivez-nous !
10 place du Parlement de Bretagne, 35000 Rennes
contact@maison-europe-rennes.org / Tél : 0299795708 n m m “

Cet e-mail a été envoyé a {{ contact. EMAIL }}

Vous avez recu cet email car vous vous étes inscrit sur La Maison de I'Europe de Rennes et Haute-
Bretagne.

Se désinscrire

Envoyé avec

Brevo

© 2026 La Maison de I'Europe de Rennes et Haute-Bretagne
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